
Veranstaltungstipp Stadion-Cross München

Der Winter macht wieder mal Pause!
Besonders für die Langläufer ist das
frühlingshafte Wetter derzeit eher zum Haare
raufen. Für Läufer allerdings sind die
Bedingungen derzeit nahezu ideal, noch besser
sind sie sogar für alle Crossläufer. Denn milde
Temperaturen und weiche Böden ohne Eis oder
Schnee sorgen für perfekte Bedingungen.

Beim Post-Sportverein München nutzt man
daher die Gunst der Stunde und lädt am
Samstag, den 26. Januar, zum 1. Münchner
Stadion-Cross. Auf einem 1.200 Meter langen
und selektiven Rundkurs geht es dabei kreuz
und quer durch das Sportgelände des PSV an
der Franz-Mader-Straße im Münchner Norden.

Die Strecke wird dabei gespickt sein mit Hügeln und kleinen
Hindernissen, verspricht der Veranstalter.

Läufe gibt es für alle Alters- und Könnensklassen. So geht der
Jedermann-Lauf über 4 Runden (4.800 Meter) und sollte auch für
"Jedermann" gut zu bewältigen sein. Start des Kinderrennens ist um
12.00 Uhr, der Jedermann-Lauf beginnt um 14.00 Uhr. Anmeldungen
sind entweder über die Homepage des PSV München, oder direkt vor Ort
möglich. Die Startgebühr etwa für Erwachsene erhöht sich für
Kurz-Entschlossene allerdings von 5 auf 9 Euro.
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