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PSV Stadion-Cross am 26.01.2008
Viele Ingolstiadter zum kurzen Samstag in Miinchen
Veranstalter Homepage mit Ergebnislink

Leider nutzen an diesem Samstag noch wenig Zuschauer dieses Schaufenster bayerischer Laufelite,
obwohl die Veranstaltung nicht nur optisch und kulinarisch ausgesprochen attraktiv war (weite Teile
der Runde sind ebenso gut einsehbar wie die reichhaltige Kuchentheke), sondern auch groBe
bayerische Namen aufzuweisen hatte: Christoph Herle (der aus den 80ern eine 2:09 im Marathon
stehen hat) hatte die Strecke ausgeflaggt, Emmerich Huber (der mit einer 8:22 tber die 3000
Hindernis Platz 54 der ewigen deutschen Bestenliste einnimmt) zahlte als Kampfrichterhelfer den
Laufern die Runden vor, Landesstitzpunktrainer Ginter Felbinger machte den Stadionsprecher und
ein ganzer BLV-Lehrgang mit der kommenden Laufcreme tummelt sich auf der Strecke, die
Uberwiegend durch Rasen, einige kraftraubende Hiigel, aber auch Strohballen und Tannenbaume
gepragt war. Genau das Richtige, um an die Leistungsgrenze zu gehen und trotzdem gut wieder zu
regenerieren.

Bereits die Schiilerlaufe ab 12 Uhr stieBen auf gute Resonanz bei der Nachwuchslaufsezne und boten
Leistungen auf Strecken zwischen 700 und 3.600 Metern, die sichtlich bis an die Schmerzgrenzen der
Beteiligten gingen.

Frauen und weibliche Jugend A und B gingen dann gemeinsam in den Parcours von 1.200 Meter, den
die Jugend drei Mal und die Damen vier Mal zu bewaltigen hatten. Barbara Stich vom LLC Marathon
Regensburg gelang das relativ souveran vor dem Verfolgerinnenfeld in 19:18 Minuten, optisch wirkte
sie fast wie bei einem flotten Einkaufsbummel.

Médnner und die mannlichen Jugend A und B starteten ebenfalls gemeinsam, was aufgrund des
stirmischen Beginns und kaum weniger schnellem Nachlassen der Jugendklasse bei den Aktiven
nicht nur Begeisterung ausldste. Aber ein Cross ist ja auch immer eine Art Hindernislaufen, diesmal
auch mit beweglichen Barrieren. Die Jugend ging nach drei bzw. vier Runden durch das Ziel, die
Herren dann nach finf. Wobei von ,,gehen™ keine Rede sein kann: Stefan Paternoster vor Heiko
Middelhoff zogen von Anfang an dem Feld davon, Paternoster rieb sich vier Runden lang im Wind auf,
bis Middelhoff zu Beginn der letzten Runde forcierte und an ihm vorbeizog. Mit einer 19:10 und damit
5 Sekunden vor dem Passauer kam Middelhoff ins Ziel und gewann den ersten Stadion-Cross.

Fabian Goldbrunner und Christopher Greiner (beide LG Stadtwerke) schafften es als schnellste
Minchner noch unter die ersten Zehn, Wiggerl Baumgartner hielt als 24ster das Fahnlein des MRRC
in den teilweise frostigen Wind unter der Miinchner Stadtsonne.

Bei den Damen kam die Minchner Monika Kaiser (LG Stadwerke) auf den Dritten Platz, der MRRC
platzierte Stefanie Sklarzik, Altmeisterin Bernadette Hudy (1992 Deutsche Vizemeisterin im
Marathon) und Nicole Gaube auf die Platze 14 bis 16.

Und wenn sich hinterher nicht alle beim gemiitlichen Shopping in der Innenstadt verlaufen haben,
kommen sie nachstes Jahr bestimmt alle wieder.

Ergebnisse des Hauptlaufes
Name Jhrg. Verein Platz Zeit Schnitt % zu Sieg

Kinadeter, Georg 1969 TV Hauzenberg
Dreser, Christoph 1988 TSV 1860 Rosenheim

00:20:35 03:25,8 93%
00:20:43 03:27,2 93%

Middelhoff, Heiko 1983 MTV Ingolstadt 1 00:19:10 03:11,7 100%
Paternoster, Stefan 1979 LG Passau 2 00:19:15 03:12,5 100%
Hehn, German 1969 LG Tele Finanz Regensburg 3 00:20:22 03:23,7 94%
Kramer, Arthur 1980 TSV 1860 Rosenheim 4 00:20:22 03:23,7 94%
Seitz, Julian 1980 LG Passau 5 00:20:33 03:25,5 93%
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1983
1986
1973
1980
1965
1987

Thomann, Leopold
Goldbrunner, Fabian
Greiner, Christopher
Brennauer, Markus
Hierl, Carl
Dorflinger, Johannes

Heger, Sebastian 1983
Schuberth, Andreas 1988
Lenz, Miguel 1970
Stich, Walter 1961
Sommerschuh, 1987
Martin

Huber, Winfried 1960
Stackerjan, Michael 1965
Jobst, Fabian 1988
Ziegaus, Benjamin 1988
Bittl, Hubert 1964
Baumgartner, Ludwig 1965
Flarstberger,

Christian 1968
Bachmann, Elmar 1954
Naumann, André 1972
Persig, Thomas 1961
Ribisel, Thomas 1964
Kriesch, Volkmar 1968
John, Dietrich 1959
Miller, Marco 1976
Altmann, Georg 1961
Dissel, Karl-Heinz 1941
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