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Dreifacher Triumph für die MTV-Mittelstreckler 28.01.2008 | 20:02 Uhr

München (hel) Mit drei
Siegen konnten die 
MTV-Mittelstreckler vom 
Post SV München
ausgetragenen 1.
Münchener
Stadion-Cross nach 

Hause fahren. Der 
Parcours führte vom
Nebenplatz durch und 
um das Stadion herum, 
gepaart mit ein paar 
Hindernissen, auf und 
ab mit scharfen 
Richtungswechseln und 
wieder zurück.
Trotz kaltem Wind, aber 
bei strahlendem 

Sonnenschein siegte 
wiederum einmal mehr 
Heiko Middelhoff auf der 
6000 m langen Strecke 
in 19:10 Minuten vor 
Stefan Paternoster 
(19:15 Minuten). 
Obwohl der Passauer in 
den ersten drei von fünf
Runden das Tempo 
vorgegeben hatte und 
Middelhoff teilweise 

schon etwas abreisen 
lies, lief er in Runde vier 
auf Paternoster auf, um 
dann Anfang der fünften
Runde vorbeizugehen 
und das Tempo zu
verschärfen. Dem
konnte der Passauer 
dann nicht mehr folgen, 
sodass Middelhoff einem 
ungefährdeten Sieg
entgegenlief. Ebenfalls 
bei den Männern

starteten der schon der 
Klasse M35
angehörende Miguel
Lenz (21:59 Minuten) 
und Benjamin Ziegaus 
(23:14 Minuten), die 
beide im Mittelfeld der
über dreißig Teilnehmer

landeten.
Im gleichen Rennen waren auch die Jugendklassen mit unterschiedlichen Streckenlängen. Bei den A
Jugendlichen, die 4800 m zu absolvieren hatten, siegte Marvis Sydow souverän mit großem Vorsprung
in 16:19 Minuten vor dem Rosenheimer Christian Siepl (16:54 Minuten). Den ausgezeichneten dritten 

Platz erreichte Alexander Böhm mit 18:07 Minuten.
Den dritten, auch überlegenen Sieg erzielte Manuel Brenner über 3600 m in der männlichen Jugend B
in 12:40 Minuten. Vierter wurde Björn Babst in 13:07 Minuten, der auf der Zielgeraden durch eine
kleine Rangelei den Platz auf dem Podest verschenkte. Platz 16 erreichte Lukas von Großmann in
15:06 Minuten.
In der Klasse der Schüler A über 2400 m startete Dorian Herle. Mit seinem dritten Platz in 10:01
Minuten konnte auch er mehr wie zufrieden sein.
Bei den Frauen, die 4800 m zu bewältigen hatten, belegte Marlies Hofmann in 23:51 Minuten den
elften Platz.
Alles in allem war dies eine sehr gute Standortbestimmung für die kommenden Wettkämpfe bis hin zu
den hier am 1. März in Ingolstadt ausgetragenen Bayerischen Crosslauf-Meisterschaften.

hel

Tell-a-friend



nächste News

:: planetNews :: by PlaNet Concept


