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Aktuelles News 2009 : Details

15.02.2009:  Cross pur beim zweiten Münchner Stadioncross

Einen deutlichen Sieg gab es auch beim Elitelauf der Männer über die

Mittelstrecke (3800m): LG Passau-Topläufer Richard Friedrich sicherte sich

Platz Eins in 11:08 Minuten. Mit seinen über 40 Sekunden Vorsprung verwies er

deutlich Uwe Wirth (MTV Ingolstadt) auf den zweiten Platz. 

Bei den Frauen über die 3800m dominierte die noch jugendliche Sharon Müller

von der LG Oberland in 14:42 Minuten. Zehn Sekunden nach ihr kam die erste 

Frau ins Ziel: Sonja Jaworski von der PP Schwaben-Süd/West. Beim Hauptlauf

der Frauen siegte Melanie Hohenester (LG Telis Finanz Regensburg) in 23:48 

Minuten. 

Die in den 2. Münchner Stadioncross integrierte Bayerische Polizeimeisterschaft

im Crosslauf konnte sich im Hauptlauf (Männer-Langstrecke) Thomas Langer

(PP Schwaben-Süd/West) in 27:50 Minuten deutlich durchsetzen. Mit über 30

Sekunden Vorsprung gewann er vor Joachim Oechsner (28:21 Minuten; PP 

Unterfranken). 

Der Lokalmatador Markus Niggl (PP München) holte sich über die Mittelstrecke

sicher den ersten Platz in 12:21 Minuten. Platz zwei ging an Lukas Storath 

(BPP) in 12:33 Minuten. 

In den kleineren Starterfeldern der Frauen sicherte sich über die Mittelstrecke

die schon oben erwähnte Sonja Jaworski; bei der Langstrecke gewann Isabel

Appelt (24:09 Minuten; PP Schwaben-Süd/West). 

Der Münchner Stadioncross konnte im Vergleich zum letzten Jahr das

Starterfeld auf rund 350 Teilnehmer steigern. Klein aber fein heißt das Motto,

gerade bei den Läufen der Männer. Bayerns Top-Läufer wie Richard Friedrich,

Heiko Middelhof und Stefan Paternoster bilden eine gute Konkurrenz für alle

Läufer die sich bei einem gut organisierten Stadioncrosslauf einem ersten

Formtest unterziehen möchten. 

Auch für die Zuschauer bietet die durchdachte Streckenführung auf dem

Sportgelände des Post SV eine spannende Abwechslung zu herkönmmlichen

Crossläufen. Teilnehmer und Veranstalter trotzten Wind, Schnee und Kälte und

sorgten somit dafür, dass der Münchner Stadioncross auch in diesem Jahr

wieder eine gelungene Veranstaltung wurde!

Aus Sicht der LG Stadtwerke machte in der männlichen Jugend A Sebastian

Deckert erfreulicherweise auf sich aufmerksam. Der 18-jährige

Hindernisspezialist erlief sich den Sieg in seiner Altersklasse, was zusammen 

mit seinen ebenfalls auf vorderen Rängen platzierten Teamkollegen Marcel

Wallner und Christoph Kerscher auf ein gutes Mannschaftsergebnis bei den 

Bayerischen Crossmeisterschaften hoffen lässt. 
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