Montag

15.30 - 17:00 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr
17.30 - 20.00 Uhr
17.00 - 20.00 Uhr
18:00 - 21.00 Uhr

Dienstag

17.30 - 19.00 Uhr
17.30 - 19.45 Uhr

Mittwoch
18:00 - 21:00 Uhr

Donnerstag

15.30 - 17.00 Uhr
16.30 - 18:30 Uhr
17.00 - 18.30 Uhr
18.00 - 19.30 Uhr
17.30 - 19.45 Uhr

Freitag

16.00 - 20.00 Uhr
17.00 - 20.00 Uhr

Leichtathletik Wintertraining 2011 / 2012

D-Schiler/-innen 8 + 9 Jahre
C-Schiler/-innen 10 + 11 Jahre
Langsprint / Lauf

Senioren

Aktive / Rollis

B-Schiler/-innen 12 + 13 Jahre
A-Schiler/-innen / Jugend ab 14 Jahre

Aktive allgemein

D-Schiler/-innen 8 + 9 Jahre

Langsprint / Lauf

C-Schiler/-innen 10 + 11 Jahre
B-Schiiler/-innen

A-Schiler/Jugend 14 + - nur Leistungsgruppen

Aktive / Senioren / Rollis
Langsprint / Lauf

Samstag

11.00 - 13:00 Uhr A-Schiler/-innen- / Jugend ab 14 Jahre
Weitere Angebote

Dienstag

18.00 - 19.00 Uhr

Lauftreff

PSV / Neue Halle

PSV / Neue Halle

Werner-von-Linde Halle

PSV / Freigelande / Kraftraum

PSV / Jall-Halle / Kraftraum / Wurfgarten / Freigelande

PSV / Neue Halle + Freigelande
PSV / Neue Halle + Freigelande /Wurfgarten

Kraftraum/ Wurfgarten/ Freigelande

PSV / Neue Halle
PSV / Neue Halle
PSV / Neue Halle
PSV / Neue Halle
PSV / Neue Halle

PSV / Jahnhalle/ / Freigelande / Kraftraum / Wurfgarten
PSV / Ludwig-Jall-Halle / Kraftraum

PSV Freigelande

Treffpunkt PSV-Eingangshalle



