
Intern. Pfingstmeeting 2010 – Zeitplan – Änderungen vorbehalten  
Änderungen unter www.leichtathletik-psv-muenchen.de beachten 

 
Zeit Behinderten- 

sport 
Männer U 20 m U 18 m U 16 m Frauen U 20 w U18 w U 16 w 

10.15 Kugelstoß- VE 
(Stadion-Nordkurve) 

 Weit – VE 
Anlage 1 
 
 

Weit – VE 
Anlage 2 
 
Kugel 
Anlage 1 
 

 Speer – VE  
(Südkurve) 

  1000 m 

10.20     1000 m 
 

    

10.30  Diskus - VE 
Anlage 2 

 
 

  Stabhoch 
AH 2,60 m 

Stabhoch 
AH 2,60 m 

Stabhoch 
AH 2,60 m 

 
 
 

10.45        
 
 

100 m Hürden 
ZEL 

 

11.00      100 m Hürden 
ZEL* 

 

100 m Hürden 
ZEL* 

 

  

11.15    110 m Hürden 
ZEL 

 

  Kugelstoß - VE 
Anlage 1  

Kugelstoß –VE 
Anlage 1 

 

11.30   110 m Hürden 
ZEL 

 
Diskus – VE 

Anlage 2 

 
 
 
Diskus – VE 
Anlage 2 
 

   
 
 
Speer – VE 
Südkurve 

 
 
 
Speer – VE 
Südkurve 

 

11.40  110 m Hürden 
ZEL 

   
 

    

12.00    
 

 100 m ZEL Weit – VE 
Anlage 1 

Weit – VE 
Anlage 2 
 

  

12.10         100m ZEL 
  

12.25        100 m ZEL 
 
 

 

12.40  Speer 
Südkurve 

Speer 
Südkurve 
 

  100 m ZL* 100 m ZL*   



13.00 Diskus – VE 
(Stadion Nordkurve) 
 

 
 

   Kugel – VE  
Anlage 1 

   

13.05    100 m ZEL 
 

     

13.15  100 m ZL* 
 

100 m ZL*       

13.30  Stabhoch 
AH 3,40 m 

Stabhoch 
AH 3,40  m 

Stabhoch 
AH 3,40 m  
 

     

13.50      100 m A-Lauf 
 

   

13.55  100 m A-Lauf + 
B-Lauf 

 
 
 

Speer – VE 
Südkurve 

   Weit – VE 
Anlage 2 

 

14.00 
 

      
 
Hoch – VE 
Südkurve 
 

 
 
Hoch – VE 
Südkurve 
 

200 m ZEL 
 
Hoch – VE 
Südkurve 
 

 

14.10    
 

  200 m A-Lauf + 
weitere ZL* 
 

200 m ZL* 
 

  

14.30   Kugel – VE 
Anlage 1 
 

200 m ZEL      

14.40  200 m A-Lauf + 
weitere ZL 
 

200 m ZL* 
 

      

15.30 Speer – VE 
(Stadion Nordkurve) 

Weit – VE 
Anlage 1 

 

   Diskus – VE 
Anlage 2 
 
400 m Hürden 

A-Lauf +  
weitere ZL* 

 

Diskus – VE 
Anlage 2 
 
400 m Hürden 
ZL* 

Diskus – VE 
Anlage 2 
 
400 m Hürden 
ZL* 

 

15.55    
 
 

400 m Hürden 
ZEL 

  
 

   

16.05  400 m Hürden 
A-Lauf +  

weitere ZL* 
 
Kugel – VE 
Anlage 1 

400 m Hürden 
ZL * 

 

 
 

     

16.30  
 
 

 Stabhochsprung 
Topgruppe 

Hoch – VE 
Südkurve 

Hoch – VE 
Südkurve 

     



16.35  400 m A + B 
Eliteläufe 
 

       

17.00  4 x 100 m 
 
Hoch – VE 
Südkurve 
 

  
 

     

17.05 
 

     4 x 100 m    

18.20  1500 m  
Elitelauf 
 

1500 m ZL 
 

1500 m ZL  1500 m ZL 1500 m ZL 1500 m ZL  

 
Zeitplan für die offene Bayerische Staffelmeisterschaft 4 x 400 Meter 

 
Zeit 
 

 Männer U 23 U 20 Frauen U 23 U 20  

17.15  
 

  X     

17.25  
 

     X  

17.35  
 

    X   

17.45  
 

   X    

17.55  
 

 X      

18.05  
 

X       

 
VE = Vorkampf und Entscheidung; ZL = Zeitläufe; ZEL = Zeitendläuf; AH = Anfangshöhe; Diskusanlage 2 = Nebenplatz; 

Kugelstoßanlage 1 = Stadion-Südkurve;  Weitsprunganlagen 1 und 2 – vor Haupttribüne; 
Einspringen im Stabhochsprung jeweils ca. 1 Stunden vor Beginn der entsprechenden Startzeit;  

* = Gemischte Läufe – es beginnt jeweils der schnellste Lauf.  


